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藤枝市介護支援研究会・ 

藤枝薬剤師会合同研修 

～ケアマネジャーと薬剤師の連携～ 

令和 8年 3月 18日（水）、青島北地区交流センターで、ケアマネジャーと薬局 

薬剤師の連携をテーマとした合同研修会を開催しました。当日はケアマネジャー51

名、薬剤師 9名が参加し、和やかな雰囲気の中で活発な意見交換が行われました。 

 

今回の研修では、ケアマネジャー・薬剤師がそれぞれ事例を挙げ、実際の支援場面

を想定し、グループでの検討を行いました。 

ケアマネジャーと薬剤師、それぞれの立場から意見を出し合いながら、どのように

連携していくとより良い支援につながるのかを話し合いました。 

また、連携シートを活用することで、「どのような情報を共有すると役立つのか」

「現場でどのように使えるか」といった具体的なイメージを持つことができまし

た。 

 

グループワークでは、初対面同士でも自然と会話が生まれ、終始和やかな雰囲気で

進みました。 

「普段なかなか聞けない薬剤師の視点が新鮮だった」「連携のタイミングがよく分

かった」といった声も聞かれ、互いの理解を深める機会となりました。 

 



 

【参加者の声】 

・「薬剤師と話をする機会があまりないので、いろいろな意見や知識を得ることが

できました」 

・「連携シートを多職種で利用していきたい」 

・「顔の見える関係づくりのためにも薬剤師会との研修会は継続してほしい」 

【今後に向けて】 

今回の研修を通じて得られた学びや気づきを、日々の業務の中で活かしていくこと

が期待されます。今後も、職種を超えた連携を深めながら、より良い支援につなげ

ていきたいと思います。 

【まとめ】 

多職種でじっくり話し合うことで、新たな気づきや発見の多い研修会となりまし

た。今後の連携の一歩として、実りある時間となりました。 

 

 


